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Accreditamento Sicob

Desenzano al top
per la chirurgia
contro l'obesita

L'azienda ospedaliera di Desenzano nella top
ten nazionale per gli interventi chirurgici
anti-obesita. I suo Centro per la chirurgia
dell'obesita grave ¢ stato infatti accreditato
dalla Societa italiana di chirurgia dell'obesita
(Sicob) come centro di riferimento. Le
verifiche della Sicob hanno portato a
dimezzare il numero di centri accreditati in
Italia, passati a febbraio da 20 a 10. Quelli che
hanno ottenuto I'importante riconoscimento
rispondono a numerosi e rigidi requisiti di
sicurezza e tutela dei pazienti, «E ormai
dimostrato — dice Fabrizio Bellini,
responsabile dell’'Unita operativa semplice di
Chirurgia bariatrica o dell'obesita— che la
chirurgia bariatrica, per i casi di obesita grave,
¢ l'unico approccio in grado di garantire il
mantenimento della perdita di peso nel
tempoy. Dal 2002, anno di attivazione del
servizio, sono state curate oltre 1.300 persone.
Anche nel caso dell'obesita, prevenire resta
comungque meglio che curare, Nei paesi
occidentali, da qualche decennio, si mangiano
troppi alimenti ad alto contenuto calorico.
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Centro per la Chirurgia dell'Obesita
Grave accreditato da Sicob

di Redazione

La struttura dei tre ospedali che fanno capo all’Azienda ospedaliera di
Desenzano, ¢ stato accreditato dalla Societa Italiana di Chirurgia
dell’Obesita quale centro di riferimento per la terapia chirurgica degli stati
di obesita grave

11 Centro per la Chirurgia dell’Obesita
Grave dell’Azienda Ospedaliera é stato
accreditato dalla Societa Italiana di
Chirurgia dell’Obesita (Sicob) quale
centro di riferimento per la terapia
chirurgica degli stati di obesita grave.

Le verifiche effettuate da Sicob hanno
portato alla riduzione del numero di
centri accreditati in Italia, che sono
passati nel mese di febbraio da 20 a 10. I centri che hanno ottenuto
I'importante riconoscimento rispondono a numerosi e rigidi requisiti
che hanno l'obiettivo di garantire la sicurezza e la tutela dei pazienti. Si
tratta di centri di eccellenza che offrono un percorso completo che va
dalla fase pre-operatoria fino al follow up.

“E' ormai dimostrato — afferma il Dr. Fabrizio Bellini, Responsabile
dell’Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Chirurgia Bariatrica o
dell’Obesita - che la chirurgia bariatrica, per i casi di obesita grave, &
1'unico approccio in grado di garantire il mantenimento della perdita di
peso nel tempo.”

Presso gli Ospedali di Desenzano, Gavardo e Manerbio vengono eseguiti
vari tipi di intervento per il trattamento dell’'obesita grave come pallone
gastrico, bendaggio gastrico, sleeve gastrectomy, by pass gastrico. Il
tipo di intervento viene scelto dal medico dopo un’attenta valutazione
sia del comportamento alimentare del paziente che della sua condizione
psicologica.

La terapia dell’obesita ha pertanto I'obiettivo non solo di ridurre il peso,
ma di trattare e prevenire le comorbilita con il risultato di migliorare la
qualita di vita e ridurre i costi sociali correlati.

11 Servizio € attivo dal 2002 e ha curato oltre 1300 pazienti; si avvale
della collaborazione di un’equipe di specialisti che prevede una dietista,
uno psicologo, un gastroenterologo e un chirurgo.

L'obesita rappresenta la patologia cronica con la maggiore espansione e
si sta registrando un aumento delle malattie ad essa correlate
(cardiovascolari, del metabolismo glucidico, osteoarticolari, alcuni
tumori ecc.).

I cambiamenti delle abitudini alimentari sono alla base dell'esplosione
dell'obesita infatti la dieta dei paesi occidentali, negli ultimi decenni, si &
arricchita di alimenti ad alto contenuto calorico (dolci, formaggi,
salumi, alcolici, bevande zuccherate) a scapito del consumo di cibi
naturali come legumi, verdure e cereali; parallelamente si & assistito ad
una riduzione del lavoro manuale e dell’attivita fisica a favore di
mansioni pit sedentarie.

In foto il dott. Fabrizio Bellini, Responsabile dell’'Unita Operativa
Semplice Dipartimentale di Chirurgia Bariatrica o dell’Obesita
dell'Azienda ospedaliera di Desenzano del Garda
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%i.’!'!‘i' Un

elettrocardiografo per ogni
ambulanza

E’ I'obiettivo dell’associazione “Cuore
Amico del Garda” che il prossimo 17
aprile ne donera uno alla Croce
Rossa di Desenzano del Garda,
pronto per essere installato su
un’autolettiga

11/04/2014

«Maria in-

i door», nei guai
un 32enne di
Gargnano

Una serra artigianale per la
coltivazione della marijuana. L'hanno
scoperta i carabinieri salodiani del
Nor a Gargnano

e Video

LoD

11/04/2014

Qui si spaccia,
denunce e sigilli
al pub

Nei guai per lo smercio di cocaina
all'interno di un locale in centro a
Moniga, il titolare bergamasco e un
marocchino residente in Valtenesi

e Video

10/04/2014
. Prim'Olio, in

_ vetrina I'oro
verde del Garda

Nel fine settimana
a Manerba del Garda, la quinta
edizione della manifestazione
dedicata all'olio extra-vergine d'oliva,
all'olio Garda dop e ai vini della
Valténesi

10/04/2014

Il CVG Gargnano
apre coi
giovanissimi

Grande festa
domenica scorsa
per il 36° Trofeo
Antonio Danesi, regata che ha aperto
la stagione dei giovanissimi al Circolo
Vela Gargnano.

09/04/2014

Lago di Garda,
una scelta di
cuore

Musei, occasioni
culturali, sport e tempo libero. Con un
nuovo portale ed una "app" per
smartphone, da oggi la Comunita del
Garda mette in rete tutte le
informazioni per avere il lago a
portata di click
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20/04/2014
Gardone R. - Otto novecento show

24/04/2014
Gargnano - Nonna Resistenza

25/04/2014
Gardone R. - Green and folwers show

25/04/2014
Maderno - Nonna Resistenza

01/05/2014
Torre campanaria

Valle Sabbia

di Michele Panzera - CineFotoClub Valsabbia

Inviate a Vallesabbianews.it le vostre foto
[Alto Garda] [CineFotoClub Vallesabbia]

Valle Sabbia

15.04.2014 Vallio Terme
Ciao, ciao a tutti

15.04.2014 Vallio Terme

Il grande abbraccio ad Alessio

15.04.2014 Preseglie
Roberto Zanni non ce Il ha fatta
14.04.2014 Preseglie

Roberto, ancora grave dopo il volo con I'elicottero
al Civile

15.04.2014 Odolo
A fuoco a Casa d'Odolo il capannone della ex

Entra

14.04.2014 Anfo
Schianto sotto la Rocca

16.04.2014 Odolo

«Pensavo stesse arrivando un temporale»
14.04.2014 Casto

In tanti con Ardy e la Mary per il 50° di
matrimonio

15.04.2014 Sabbio Chiese Valtenesi

Lenze valsabbine vittoriose in Valsassina
14.04.2014 Muscoline

«La guerra del Piero», alpino sui fronti del
secondo conflitto mondiale
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